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claro

FAIR TRADE



DRINK

lced Rooibos Coffee

2 tasses
( L, 15 minutes

INGREDIENTS

1cs

250ml  l'eau

2CC

1-2cs

250 ml  lait d'amande
4-6

PREPARATION

coO

Verser 1 cuillére a soupe de thé rooibos dans une petite
casserole, y verser 250 ml d'eau bouillante et laisser infu-
ser pendant 10 minutes. Verser le thé a travers une pass-
oire dans un gobelet gradué.

Ajouter le sucre Mascobado et le café instantané en pou-
dre et mélanger dans le thé chaud de maniére a ce que
les deux se dissolvent. Laisser refroidir le liquide et, si né-
cessaire, le mettre au réfrigérateur.

Verser le thé-café refroidi dans deux tasses. Faire mousser
le lait d‘amande. Verser délicatement et si nécessaire a la
cuillére le lait damande moussé dans les tasses et répartir
les glacons sur les tasses.

Le cas échéant, servir avec une paille. Une merveilleuse
boisson fraiche pour les chaudes journées d'été - ala santé

NSEIL

Don’t Waste Tipp: Au lieu dutiliser du café instantané en
poudre, tu peux aussi utiliser un café léger et déduire la
quantité de liquide du café de I'eau pour le thé. Je recom-
mande toutefois d‘utiliser au maximum 100 ml de café
faible, afin que le got du café ne masque pas trop celui
du rooibos.
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